im Wendland

Evangelische Alkademie

Einladung zur
Erste Hilfe - Ausbildung

An vielen Stellen im Gemeindealltag oder auf Freizeiten kann es
notwendig sein, Erste Hilfe zu leisten.

Bin ich gut vorbereitet? Weild ich, wie ich angemessen in Notfallsi-
tuationen reagiere?

Bei diesem Kurs kénnen Sie lhr Wissen auffrischen und durch prak-
tische Ubungen an Sicherheit gewinnen.

Sie erlernen (unter anderem):

* eigene Sicherheit/eigenes Schutzverhalten

¢ den Notruf absetzen

e MalBnahmen zur psychischen Betreuung und zum Warmeerhalt
durchfihren zu kénnen

¢ die Wundversorgung mit vorhandenen Verbandmitteln durch-
flihren zu kdnnen und bei Besonderheiten (Fremdkorper in Wun-
den, Nasenbluten, Amputationsverletzungen, Verbrennungen,
Veratzungen) die ggf. notwendigen ergdnzenden MalRnahmen er-
greifen zu kénnen

¢ bedrohliche Blutungen zu erkennen und entsprechende Mal3-
nahmen

e Mallnahmen bei Knochenbriichen und Gelenkverletzungen
durchfihren

¢ die Kontrolle des Bewusstseins durchfiihren zu kénnen und Ge-
fahren der Bewusstlosigkeit

¢ die Kontrolle der Atmung durchfiihren zu kénnen und Gefahren
bei Atemstillstand

¢ die stabile Seitenlage

¢ die Herz-Lungen-Wiederbelebung durchfiihren

¢ den Einsatz eines Automatisierten Externen Defibrillators (AED)
¢ Temperaturbedingte Storungen erkennen und versorgen

¢ Vergiftungen erkennen und versorgen

e kreislaufbedingte Stérungen erkennen und entsprechende Mak3-
nahmen bei Herzinfarkt und Stromunfallen

¢ Vergiftungen erkennen und versorgen

Wen laden wir ein:
Alle Mitarbeiter:innen, die ehrenamtlich oder beruflich in unseren Kirchen-
gemeinden, im Kirchenkreis oder unseren Einrichtungen tatig sind.

Zeit:

Der Kurs findet am Samstag, den 13. April 2024
von 8:30 — 16:30 Uhr statt.

(Eine Pause wird innerhalb der Gruppe vereinbart.)

Ort:
DRK-Zentrum Liichow, Jeetzeler Str. 10d, 29439 Lichow

Leitung:
Ausbilder:in vom DRK-Kreisverband Liichow-Dannenberg e.V.

Verpflegung:
Bitte bringen Sie sich Getranke und Proviant fir den Tag mit.

Kosten:
Die Teilnahme ist fiir Sie kostenfrei. Die Berufsgenossenschaften (iberneh-
men die Teilnahmegebiihren.

Teilnahmezahl:
12 bis 16 Personen

Anmeldung:

Wir bitten um eine Anmeldung bis zum 02.04.2024 bei der Ev. Akademie
im Wendland - Johannisstr. 4 - 29439 Liichow bitte lGber diesen Link:
https://www.formulare-e.de/f/anmeldung-erste-hilfe-ausbildung

Bei Fragen: Tel: 05841 2762 - Mail: susanne.schier@evlka.de

Veranstalter:
Ev.-luth. Kirchenkreis Liichow-Dannenberg in Zusammenarbeit mit der Ev.
Akademie im Wendland
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